enulellzisemaine

Du lundi 9 Avril au vendredi 13 Avril 2018

Lundi Mardi Jeudi vendredi
Salade Arlequin A s s .
Entrée (tomate/ mais Carotl”ces rapees a Salade de Ialt_ue et tomate Taboulé
orange cerise
/concombre)
- / \ Sauté de porc ou Dinde . Filet de grenadier sauce
Gigot d’agneau creme , Piece du boucher sauce forestiére
Plat d’ail au gingembre . béarnaise : :
f et t Haricots verts/Tortis Erites/t ¢ | Gratin de brocolis et
ageolet/carottes couleurs rites/tomate provencale pomme de terre
Laitage Carré croq Mimolette Fromage blanc au sucre Camembert
Dessert Tarte au chocolat Beignet aux pommes Ananas au sirop Orange




enulellzisemaine

Du Lundi 30 Avril au vendredi 4 Mai 2018

Lundi Mardi Jeudi vendredi
Salade Mc Do
Entrée (pate/surimi/des Pizza au fromage Assiette de charcuterie
de concombre
mayonnaise)
Steak haché de beeuf Roti de porc a la graine de Gratin de poisson
Plat Pommes moutarde ou dinde . .
. , . . Carottes vichy/ Ble
rissolées/legumes Lentilles
Laitage Gouda Yaourt a boire Yaourt Bio
Dessert Pomme Poire Fraise melba




enulellzisemaine

Du Lundi 7 Mai au vendredi 11 Mai 2018

Lundi Mardi Jeudi vendredi
Salade Norvégienne
, (Pomme de .
Entrée terre/Saumon/Oignons/ Radis beurre
Poivrons/Salade)
Plat Ravioli de beeuf Moules
frites
Laitage Cantal Yaourt sucré
Dessert Salade de fruit frais Compote de pomme




enulellzisemaine

Du Lundi 14 Mai au vendredi 18 Mai 2018

Lundi Mardi Jeudi vendredi
Chou blanc aux raisins Salade de concombre/ Salade de pomme de
Entrée sec Mais/T t i t t /haricots rouges/Mai Salade de
ais/Tomate cerise e erre .arlco ug is mache/Avocat/pomelos
Salade verte parmesan Poivrons et tomates
Escalope normande Emincé de volaille aux 5 Supréme de Hoki
Plat Poélées de légumes parfums Lasagne boeuf ou poisson Sauce crustacé
Pates chinoises Riz/Ratatouille
Laitage Emmental Saint nectaire Fromage de chevre Yaourt Bio
Dessert Melon Salade de fruit au sirop Ananas frais Eclair café ou Chocolat




enulellzisemaine

Du Lundi 22 Mai au vendredi 25 Mai 2018

Lundi

Mardi

Jeudi

vendredi

Sardine ou Maquereaux a

Salade frisée lardons et

Entrée la tomate Salade de chevre chaud croutons
Paupiettes de lapin/cuisse Pavé de saumon beurre
Plat de lapin réti a la Sauté d’agneau citron
moutarde Purée de légumes verts Epinard a la creme/Pomme
Macgrpnis/PoéIée vapeur
Laitage Edam Petit suisse Fromage
Dessert Péches Sorbet Fruit




